
Der Schmetterling, der sich noch
immer für eine Raupe hält

Clarity Retreat

Für Menschen, die inneren Frieden, 
Klarheit und emotionale Freiheit suchen.

Taetske Kleijn
Clarity Trainer 

assisted by 
Sigrid Hauer
Elisa Klosterkötter

Dies ist eine vertiefende Reise im Clarity Process. Er richtet sich
an Menschen, die nicht nur einzelne Muster verstehen möchten,
sondern tiefer schauen wollen: Wer bin ich eigentlich hinter
meinen Geschichten, Reaktionen und Schutzstrategien?

Clarity
Process 

nach 
Jeru Kabbal



Du lernst:
alte Bindungs- und
Beziehungsmuster besser zu
erkennen
Sicherheit mehr in dir selbst zu
finden
zu verstehen, wie Selbstbild und
Identität entstanden sind
alte innere Programme von
aktuellen Situationen zu
unterscheiden
Gefühle und
Körperwahrnehmung bewusster
wahrzunehmen
mehr innere Ruhe und
Handlungsfreiheit zu entwickeln

Im Workshop arbeiten wir mit
praktischen Clarity-Werkzeugen.

Manchmal hat sich ein Mensch längst verändert und
lebt trotzdem noch nach alten inneren Regeln. Er
übernimmt Verantwortung und spürt dennoch
Unsicherheit oder innere Anspannung.

Dieser 7-Tage-Workshop ist eine vertiefende Reise im
Clarity Process. Für Menschen, die hinter ihre Muster,
Geschichten und Schutzstrategien schauen möchten.
Sieben Tage geben Raum, langsamer zu werden, alte
Prägungen wahrzunehmen und neue Erfahrungen
nicht nur zu verstehen, sondern wirklich zu erleben.

Für wen der Workshop geeignet ist

Dieser Workshop ist besonders passend für
Menschen, die:

wiederkehrende Beziehungsmuster erkennen
sich selbst oft verlieren oder anpassen
sich nach mehr innerer Stabilität sehnen
schon etwas Selbsterfahrung mitbringen
tiefer in den Clarity Process eintauchen
möchten

Du brauchst keine Krise. Du musst nichts leisten.
Du musst niemand werden.

Termin: 22. - 30. Mai 2027

Beginn: Samstag 19:00 Uhr, Ende: Samstag ca. 17:00 Uhr

Workshop-Beitrag: 850 € regulär 

 (750 € Frühbucher bis 22. Februar 2027)

Unterkunft inkl. Vollverpflegung: 600 €

Ort: Seminarhaus Savita in Winterberg / Sauerland

Termin: 22. - 30. Mai 2027

Beginn: Samstag 19:00 Uhr, Ende: Samstag ca. 17:00 Uhr

Workshop-Beitrag: 850 € regulär 

 (750 € Frühbucher bis 22. Februar 2027)

Unterkunft inkl. Vollverpflegung: 600 €

Ort: Seminarhaus Savita in Winterberg / Sauerland

Einladung
Dieser Workshop dient nicht dazu, dich zu
reparieren oder zu einem anderen
Menschen zu machen.
Er ist eine Einladung, dir selbst mit
Klarheit, Freundlichkeit und Präsenz zu
begegnen.
Eine Einladung, innezuhalten, genauer
hinzuschauen und die innere Freiheit
wiederzuentdecken, die bereits jetzt im
Hier und Jetzt verfügbar ist.

Entdecke mehr Präsenz,
Bewusstheit und innere Freiheit in
deinem Leben

Infos & Anmeldung:

Worum geht es

Sigrid@Clarity-Prozess.de
+49 173 9427442

Hanneke Sloof

Sigrid Hauer

SEMINARLEITUNG
Taetske Kleijn
Direkte Schülerin von Jeru Kabbal und seit 1993 eng
mit dem Clarity Process verbunden.

Taetske leitete viele Jahre das Tsuki-Zentrum und
begleitet Menschen mit großer Klarheit, Wärme und
einem tiefen Verständnis 
für innere Prozesse.

Mehr über Taetske und ihre Arbeit:
www.taetske.com/de/

http://www.taetske.com/de/
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